
別紙２

科目 項目 講師名
実務経
験年数

資格等
（取得年月日）

専任
兼任

承諾年月日

石井昌明 8
社会福祉士
(H5.5.7)

兼任 平成25年4月9日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

佐野宗敬 16
社会福祉主事
(H3.3.31)

兼任 平成25年4月4日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

多田直樹 16
社会福祉主事
(H1.3)

兼任 平成25年4月4日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

平井茂樹 10
社会福祉士
(H10.4.20）

兼任 平成25年4月5日

堀江俊次 7
社会福祉主事
(H5.3.31)

兼任 平成25年4月8日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

石井昌明 8
社会福祉士
(H5.5.7)

兼任 平成25年4月9日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

佐野宗敬 16
社会福祉主事
(H3.3.31)

兼任 平成25年4月4日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田直樹 16
社会福祉主事
(H1.3)

兼任 平成25年4月4日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

平井茂樹 10
社会福祉士
(H10.4.20）

兼任 平成25年4月5日

堀江俊次 7
社会福祉主事
(H5.3.31)

兼任 平成25年4月8日

片山昌俊 28
社会福祉主事
（S63.3.31）

兼任 平成27年6月1日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

岩崎恭人 14
介護福祉士
(H14.4.12)

兼任 平成28年4月15日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

(1)介護職の役割、専門性と
他職種との連携

(2)介護職の職業倫理

３介護の基本

(福）あしたか太陽の丘介護職員初任者研修講師一覧表

1職務の理解 (1)多様なサービスの理解
(2)介護職の仕事内容や働く
現場の理解

２介護における
尊厳の保持・自
立支援

(1)人権と尊厳を支える介護
(2)自立に向けた介護



科目 項目 講師名
実務経
験年数

資格等
（取得年月日）

専任
兼任

承諾年月日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

清水由布子 16
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

辻浩美 5
理学療法士
(H20.5.2）

兼任 平成25年4月7日

内藤由美子 13
作業療法士
(H10.5.29)

兼任 平成25年4月8日

石井昌明 8
社会福祉士
(H5.5.7)

兼任 平成25年4月9日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

佐野宗敬 16
社会福祉主事
(H3.3.31)

兼任 平成25年4月4日

多田直樹 16
社会福祉主事
(H1.3)

兼任 平成25年4月4日

堀江俊次 7
社会福祉主事
(H5.3.31)

兼任 平成25年4月8日

永井美咲 5
社会福祉士
(H23.3.25)

兼任 平成28年4月15日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

石井昌明 8
社会福祉士
(H5.5.7)

兼任 平成25年4月9日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

辻浩美 5
理学療法士
(H20.5.2）

兼任 平成25年4月7日

内藤由美子 13
作業療法士
(H10.5.29)

兼任 平成25年4月8日

須田早苗 18
社会福祉士
(H10.5.1)

兼任 平成28年4月15日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

(3)介護における安全の確保
とリスクマネジメント
(4)介護職の安全

３介護の基本

(1)介護保険制度

(2)医療との連携とリハビリ
テーション

４介護・福祉
サービスの理
解と医療との連

携



科目 項目 講師名
実務経
験年数

資格等
（取得年月日）

専任
兼任

承諾年月日

石井昌明 8
社会福祉士
(H5.5.7)

兼任 平成25年4月9日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

佐野宗敬 16
社会福祉主事
(H3.3.31)

兼任 平成25年4月4日

多田直樹 16
社会福祉主事
(H1.3)

兼任 平成25年4月4日

堀江俊次 7
社会福祉主事
(H5.3.31)

兼任 平成25年4月8日

永井美咲 5
社会福祉士
(H23.3.25)

兼任 平成28年4月15日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

石井昌明 8
社会福祉士
(H5.5.7)

兼任 平成25年4月9日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

平井茂樹 10
社会福祉士
(H10.4.20）

兼任 平成25年4月5日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成28年4月15日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

市川ゆかり 20
看護師
(S57.5.11)

兼任 平成25年4月8日

高島春美 22
看護師
（S57.2.27)

兼任 平成28年4月15日

石井昌明 8
社会福祉士
(H5.5.7)

兼任 平成25年4月9日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

平井茂樹 10
社会福祉士
(H10.4.20）

兼任 平成25年4月5日

清水由布子 21
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

(3)障害者自立支援制度およ
びその他制度

５介護における
コミュニケーショ
ン技術

(1)介護におけるコミュニケー
ション
(2)介護におけるチームのコ
ミュニケーション

４介護・福祉
サービスの理
解と医療との連
携

７認知症の理
解

(1)認知症を取り巻く状況
(2)医学的側面から見た認知
症の基礎と健康管理
(3)認知症に伴うこころとから
だの変化と日常
(4)家族への支援

６老化の理解 (1)老化に伴うこころとからだ
の変化と日常
(2)高齢者と健康



科目 項目 講師名
実務経
験年数

資格等
（取得年月日）

専任
兼任

承諾年月日

石井昌明 8
社会福祉士
(H5.5.7)

兼任 平成25年4月9日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

平井茂樹 10
社会福祉士
(H10.4.20）

兼任 平成25年4月5日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成28年4月14日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

佐野宗敬 16
社会福祉主事
(H3.3.31)

兼任 平成25年4月4日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

多田直樹 16
社会福祉主事
(H1.3)

兼任 平成25年4月4日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

平井茂樹 10
社会福祉士
(H10.4.20）

兼任 平成25年4月5日

堀江俊次 7
社会福祉主事
(H5.3.31)

兼任 平成25年4月8日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

市川ゆかり 20
看護師
(S57.5.11)

兼任 平成25年4月8日

高島春美 22
看護師
（S57.2.27)

兼任 平成28年4月15日

池浦裕美子 10
栄養士
(S61.3.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

長谷川博子 5
介護福祉士
(H16.4.9）

兼任 平成25年4月10日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月13日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

８障害の理解 (1)障害の基礎的理解
(2)障害の医学的側面、生活
障害、心理・行動の特徴、か
かわり支援等の基礎的知識
(3)家族の心理、かかわり支
援の理解

９こころとからだ
のしくみと生活
支援技術

Ⅰ基本知識の学習
(1)介護の基本的な考え方

Ⅱ生活支援技術の講義・演
習
(4)生活と家事

Ⅰ基本知識の学習
(2)介護に関するこころのしく

みの基礎的理解
(3)介護に関するからだのしく

みの基礎的理解



科目 項目 講師名
実務経
験年数

資格等
（取得年月日）

専任
兼任

承諾年月日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

長谷川博子 5
介護福祉士
(H16.4.9）

兼任 平成25年4月10日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

清水由布子 16
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

長谷川博子 5
介護福祉士
(H16.4.9）

兼任 平成25年4月10日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

石原あけみ 5
介護福祉士
(H22.4.16）

兼任 平成27年4月20日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 8
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

鈴木孝伸 10
社会福祉士
(H15.5.9)

兼任 平成25年4月9日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

長谷川博子 5
介護福祉士
(H16.4.9）

兼任 平成25年4月10日

平井茂樹 10
社会福祉士
(H10.4.20）

兼任 平成25年4月5日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 7
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

Ⅱ生活支援技術の講義・演
習
(5)快適な居住環境整備と介
護

Ⅱ生活支援技術の講義・演
習

(6)整容に関連したこころとか
らだのしくみと自立に向けた

介護
(7)移動・移乗に関連したここ
ろとからだのしくみと自立に

向けた介護
(8)食事に関連したこころとか
らだのしくみと自立に向けた

介護
(9)入浴、清潔保持に関連し
たこころとからだのしくみと自

立に向けた介護
(10)排泄に関連したこころと
からだのしくみと自立に向け

た介護
(11)睡眠に関連したこころと
からだのしくみと自立に向け

た介護

Ⅱ生活援助技術の講義・演
習

(12)死にゆく人に関したここ
ろとからだのしくみと終末期

介護

９こころとからだ
のしくみと生活
支援技術



科目 項目 講師名
実務経
験年数

資格等
（取得年月日）

専任
兼任

承諾年月日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

長谷川博子 5
介護福祉士
(H16.4.9）

兼任 平成25年4月10日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 8
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

長谷川博子 5
介護福祉士
(H16.4.9）

兼任 平成25年4月10日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 8
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

石川広 9
介護福祉士
(H11.2.26)

兼任 平成25年4月4日

鈴木由紀子 4
介護福祉士
(H14.4.19)

兼任 平成25年4月11日

多田弥生 10
介護福祉士
(H15.4.11)

兼任 平成25年4月4日

長谷川博子 5
介護福祉士
(H16.4.9）

兼任 平成25年4月10日

正守和宏 6
介護福祉士
（H8.5.8）

兼任 平成25年4月4日

清水由布子 17
介護福祉士
(H12.4.20）

兼任 平成29年4月14日

水野誠己 8
介護福祉士
（H21.5.11）

兼任 平成29年4月14日

10振り返り

Ⅲ生活援助技術演習
(13)介護過程の基礎的理解
(14)総合生活支援義技術演
習

(1)振り返り

（2)就業への備えと研修修了
後における継続的な研修

９こころとからだ
のしくみと生活
支援技術


